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SCENARIUSZ LEKCJI/ PROPOZYCJA PROJEKTU*

Kraj partnerski

Polska

Temat lekcji Zwykly dzien z PowszechnDeklaracy Praw Cztowieka
Rekomendowana wielkéé 20-30 oso6b

grupy

Rekomendowany wiek 0Od 12 lat

uczniéw

Rekomendowany czas 90 min.

Cele

Zapoznanie z Powszechbeklaracy Praw Cziowieka.
Zapoznanie z podstawowymi prawami cztowieka.

Zapoznanie z pegiem dyskryminacja.

Zapoznanie z organizacjami dzial@ymi na rzecz praw cztowieka.
Uswiadomienie ucznionye prawa cziowieka dotygxkazdego.
Rozwoj kreatywnéci i umiejetnosci wyrazania s¢.

Autorefleksja.

Cel lekcji

Po lekcji uczé:

Potrafi przedstawi histore powstania Powszechnej Deklaracji Pr
Czilowieka orazg scharakteryzowa

Wymienia podstawowe prawami cztowieka.

Rozumie i wyjdnia na czym polega dyskryminacja.

Wymienia organizacje przeciwdziadag tamaniu praw cztowieka.
Jestswiadomy swojej pozycji oraz postawy spotecznej wmiedieniu do
podstawowych do praw cziowieka.

Materiaty

Wydruki Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka

Pockta zdania z Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka

Blok rysunkowy lub papier z recyklingu (np. stargdnuki, plakaty)
Gazety

Klej

Nozyczki

Papier A4

Dtugopisy

Wydruk kota z wpisanym w niego mniejszym kotem pietbnego na 1¢
czesci. W kazdg cze$¢ jest wpisane jedno z podstawowych prf
zagwarantowanych przez PowszechbDeklarac{ Praw Czilowieka: 1
prawo dozycia, 2. wolnd¢ osobista, 3. zakaz tortur, 4. nietykaiéd
osobista, 5. prawo dadu, 6. wolnd¢ sumienia i wyznania, 7. wol§d
stowa, 8. prawo whasrioi, 9. wolnag¢ zgromadz# i stowarzysze, 10.
swoboda poruszaniaesill. prawo do pracy, 12. prawo do ochrg
zdrowia, 13. prawo do nauki. 3 fragmengywgolne.

Wprowadzenie:

Zaprezentuj uczniom temat lekcji. Zapowiede, podczas ze§ zapoznaj sie z Powszechn Deklaracy Praw
Czlowieka oraz przyjrgjakie jest jej znaczenie w spotedzéwie.
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Zadania nauczyciela:

1. Zapowiedz uczniom,ze tedg w parach

rozmawiali na réne tematy.

* Poprg ich o wstanie z miejsc i swobodne

spacerowanie po sali.

*  Po chwil popré, by dobrali s} w pary i w tych
parach udzieli sobie wzajemnie odpowiedzi
zadane przez ciebie pytanie. Przez 1,5 n
moéwi jedna osoba w parze, potem na tv
sygnat zamieniajsie.

« Nastpnie poprdé ucznibw o0 rozecie Skt i
kontynuowanie spaceru. Na Kolejny twoéj zn
ponownie dobieraj sic w pary z innymi
osobami i odpowiadajna kolejne pytanie.

e Przy kadym kolejnym pytaniu pracaj w
innych parach.

e Pytania:

a) Co ostatnio sprawito,ze czuld/as si¢
dumny/a z siebie?

Co ostatnio sprawito,ze czutg/as sie

wolny/a?

Wyobra sobie, ze wylgdowatd z grup

obcych o0séb na bezludnej. Ustala

wspdlnie prawa, jakie chcecie, by istnig

w  waszej spoteczroi. Mozesz

zaproponow& tylko 3 prawa. Co

zaproponowatb$/atabys?

Wyobraz sobie, ze wylhdowald z grup

obcych o0s6b na bezludnej. Ustala

wspolnie zasadyycia na wyspie. Jakie
obowizki wziatbys/ataby na siebie?

e Po zak@éczeniu rozméw popkoo powrdt na
miejsca.

b)

c)

d)

Zapowiedz, ze w kolejnej czsci zagé

uczniowie w grupach 3-osobowych stworn

kolaze przedstawiage poszczeg6lne praw

zawarte w Deklaracji, a nasiie o nich

opowiedz na forum.

« Podziel grup na 3-osobowe podgrupy.

* Rozlosuj véréd ucznidw fragmenty Deklaracj
kazda grupa losuje jeden fragment.

e Rozl& materialy do przygotowania kda
(blok rysunkowy, gazety, kleje, agczki).

e Po zakéczeniu pracy uczniowie wiesza
swoje kolae wraz z wylosowanym prawem.

e Pozostate prawa przyklej pogdizy kolazami.

»  Obejrzyjcie wspolnie galeyi

«  Grupy opowiadaj o swojej pracy.

e Zapytaj, czy kté chciatby zadéa jakies pytanie

autorom ktéregb z kolazy lub odnoszce sé

do ktoregé z praw.
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e Zadaj pytanie, czy widgz zwigzki migdzy
prawami zawartymi w  Deklaracji,
odpowiedziami na pytania zdéwiczenia

Zadania ucznia

Szybkie spotkania (15 min)

n.

Galeria Praw Cztowieka (40 min)

Uczniowie spaceryg;j
Na wskazany sygnat dobiegajsic w pary i

rozmawiaj na zadany temat, najpierw jedna osobp w

parze, a nagpnie druga.

Po 4 min pary rozchodzsie i uczniowie ponownig
spaceruyj.

Po kolejnym sygnale od osoby prowace;
dobieraj sie w nowe pary i odpowiadajna kolejne
pytania.

Powyssza sytuacja powtarza ¢si
pytaniu.

Po zakaczeniu zadaniu uczniowie wragaja swoje|
miejsca.

przy kadym

Uczniowie zostaj podzieleni
podgrupy.

Kazda podgrupa losuje jedno z praw zawartych
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

W grupach uczniowie przygotowaj kolaze
prezentujce wylosowane prawo.

Wykonane prace uczniowie wiesgapa scianie,
tworzac galeré Praw Czlowieka.

Uczniowie ogidajas galert, zapoznaj sie z
Powszechs Deklaracy Praw Czilowieka
Uczniowie opowiadaj o swoich pracach.
Uczniowie biog aktywny udziat w dyskus;ji.
Uczniowie aktywnie stuchaj o powstaniy
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka

na trzyosobow

D
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PRZERWA

3.

pierwszego.
Opowiedz krétko o powstaniu Powszech
Karty Praw Cztowieka

Zapowiedz,ze kolejne zadanie ¢bzie prag
indywidualry.

Rozdaj uczniom karty z wpisanymi w ko
podstawowymi  prawami  zawartymi
Deklaraciji.

Popra, by przypomnieli sobie, kiedy czulig
pozbawiono ich ktéregoz tych praw. Niech
prawa te zaznagzw wewretrznym kole. Jdi
czujg, ze zostali pozbawieni jakiegoprawa,
ktére nie jest wypisane, megdopis& je w
wolnych polach.

Popra, by przypomnieli sobie, kiedy san
pozbawiali kogé z ktéregé z tych praw.
Niech prawa te zaznagav zewrgtrznym kole.
Jeli czujg, ze zostali naruszyli czyjeprawo w
zakresie, ktéry nie jest wypisany w koto, mo
dopisd je w wolnych polach.

Po zakdczeniu zadania zapytaj pytanie

forum, czy bylo ono tatwe, czy trudne; jak si

czuli podczas wypetniania wewtnznego i
zewretrznego kota; jakie budzito to emocj
jakie towarzyszyly im sytuacje, czy bylo
uzasadnione, czy mna bylo unikaé¢ tych
sytuacji, w jaki sposaéb.

Zapytaj, czy wiedz, jak sk
pozbawienie przynaimych praw?
Przedstaw definigj dyskryminaciji:
Dyskryminacja oznacza nievgigwe,
wybiorcze, krzywdgce, nieuzasadnione
niesprawiedliwe traktowanie poszczegoiny
jednostek z powodu ich przynatesci
grupowej np. etnicznej, religijnej, ze wedu
na ple.

nazywa

Zadaj pytanie, czy uczniowie znaprganizacje
dziatapce na rzecz praw cziowieka.
Przedstaw lokalne i  rilzynarodowe
organizacje (np. Amnesty International).

nej
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Prawa cztowieka wzyciu (25 min.)
* Uczniowie otrzymuyj kart z zadaniem.
Przez okoto 15 minut indywidualnie wypetridjart

e Uczniowie biog aktywny udziat w dyskusji.
e Uczniowie poznaj definicje dyskryminacji.

Organizacje dziatajgce na rzecz praw cziowieka (14
min.)

Uczniowie prezentgjznane im organizacje dziadag na|
rzecz praw czfowieka.

Uczniowie poznaj organizacje dzialage na rzecz pray
cztowieka zaprezentowane przez asolprowadacs
zajecia

Podsumowanie:

Mimo istnienia Powszechnej Deklaracji Praw Czlovaieikotgywatela sami wyciu codziennym jesfeny
pozbawiani swoich praw oraz pozbawiamy tych pranyah. Swiadomdé¢ tego jest pierwszym krokiem do
pracy nad zmian Kazdy maze dziat& na rzecz praw cztowieka, a takrdzne instytucje i organizacje staja

ich obronie.

W

Linki do
materiatéw on-
line, ktére
powinny by¢

www.unesco.pl/fleadmin/user_upload/pdf/Powszeclreklaracja_Praw_Czlowieka.pd
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wykorzystywane

podczas lekcji

Sugerowana ocena zagj:

Aktywny udziat w lekcji
Umiejetnosé pracy w grupie
Umiejetno$¢é wyrazania s¢

Obserwacja przez nauczyciela/wychowaviktasy sposobdéw wzajemnego komunikowani@ gzniéw oraz
umiejetnosci krytycznej konstruktywnej autorefleks;i.

Zrodia na ktérych oparto lekcje

www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszeclreklaracja_Praw_Czlowieka.pdf
www.rownosc.info/rownosc.php/main/show/attachmehnt/3

*jezeli dotyczy innej ni wymienione formy zai, prosz zmient nagtéwek

Opracowanie: Elzbieta Okroy, Ewa Okroy

Publikacja wyraza jedynie poglgdy autora i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Minister stwa
Sporawa Zagranicznych RP.
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